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Многопрофильная программа лечения 

​
 

№ 
п/п Перечень медицинских услуг 

Количество процедур 

14-17 
дней 

18-20 
дней 

21-24 
дня 

1 Консультация врача-терапевта — первичный прием 1 1 1 

2 Визит (повторная консультация) к врачу-терапевту 2 3 4 

3 Консультации врачей узких специальностей 3 4 4 

4 Анализ крови клинический 1 1 1 

5 Анализ мочи клинический 1 1 1 

6 Биохим. анализ крови (количество показателей) 3 4 5 

7 Электрокардиография 1 1 1 

8 Эндоскопия (ЭФГС, РРС по показаниям) 1 1 1 

9 Функциональная диагностика (РЭГ, РВГ, 
спирография по показаниям) 1 1 1 

10 УЗИ по основному заболеванию 4 усл.ед. (2 
органа) 1 1 1 

11 Питьевое лечение минеральной водой 3 раза в день 14 -17 18- 20 21-24 

12 Ванна —один из видов по показаниям 6 7 9 

13 Грязевая аппликация (не более 4 аппликаторов) 5 7 8 
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14 Душ циркулярный/восходящий 6 7 8 

15 Душ-массаж подводный 4 5 6 

16 Массаж ручной классический — 1,5 ед. 7 7 8 

17 Аппаратная физиотерапия не более 2-х видов 9 14 16 

18 Сифонные промывания кишечника 2 2 3 

19 Очистительная клизма 2 2 3 

20 Микроклизмы с минеральной водой или отваром 
трав 6 8 9 

21 Грязевые тампоны (ректальные/влагалищные по 
показаниям) 4 5 6 

22 Орошение лица минеральной водой 5 7 8 

23 Орошение головы минеральной водой 5 7 8 

24 Орошение десен минеральной водой 5 7 8 

25 Фиточай 7 10 16 

26 Спелеотерапия/ингаляции — 6 7 

27 Оксигенотерапия (кислородный коктейль) 5 8 10 

28 Гидрокинезотерапия 7 10 12 

29 Лечебная физкультура в зале 7 10 12 

 Итого 121/124 165/167 198/201 
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